
ГУМАНИТАРНЫЙ ПРОЕКТ ГУ «ТЕРРИТОРИАЛЬНЫЙ 

ЦЕНТР СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ НАСЕЛЕНИЯ  

ЩУЧИНСКОГО РАЙОНА» ИЩЕТ СПОНСОРОВ 
 

 

1.  Наименование проекта: «Активное долголетие» 

2. Срок реализации проекта: 1 год 

3. Организация-заявитель, предлагающая проект: Государственное учреждение 

«Территориальный центр социального обслуживания населения Щучинского района» , 

Гродненская обл., г. Щучин, ул. Зелёная, 16 Б 

4. Цель проекта: 
улучшение качества жизни данной категории граждан, профилактика и снижение 

процесса деменции у граждан пожилого возраста и инвалидов, создание 

благоприятных условий для сохранения здоровья, ведения ими активного образа 

жизни, создание волонтёрского отряда. 

Обеспечение дополнительного образования людей пожилого возраста и инвалидов в 

вопросах здорового образа жизни 

5. Задачи, планируемые к выполнению в рамках реализации проекта: 
информационная работа с целевыми группами (инвалиды, пожилые граждане) с целью 

пропаганды здорового образа жизни, получение знаний по вопросам деменции в 

пожилом возрасте; 

оснащение спортивного зала тренажерами и спортивным инвентарем; 

организация занятий в спортивном зале с учётом возрастных особенностей и 



показаний; 

организация досуга; 

обеспечение работы волонтёрского отряда 

6. Целевая группа: инвалиды и граждане пожилого возраста – маломобильная часть 

общества, требующая особого отношения 

7. Краткое описание мероприятий в рамках проекта:   

7.1. Оформление документации. Подбор персонала, регистрация проекта – Стефанович 

Ольга, ответственная за реализацию проекта. 

7.2. Заседание рабочей группы по реализации проекта. 

7.3. Закупка оборудования. 

7.4. Обучение волонтёров. 

7.5. Комплекс спортивных мероприятий (в зале, на свежем воздухе, в бассейне) с 

учётом возраста, медицинских показаний. 

7.6. Цикл информационных мероприятий по здоровому образу жизни (семинар, 

круглый стол, встречи). 

7.7. Информирование населения о деятельности проекта. Распространение информации 

в социальных сетях, местных средствах массовой информации 

8. Общий объем финансирования (в долларах США): 10 000 

Источник финансирования 

Объем финансирования 

(в долларах США) 

Средства донора 10 000 

Софинансирование 

200 (предоставление транспорта, 

помещений, работа волонтёров, 

кофе-паузы, распечатка 



материалов) 

8. Место реализации проекта: Гродненская обл.,  г. Щучин 

9. Контактное лицо:  Стефанович Ольга, специалист по социальной работе отделения 

комплексной поддержки в кризисной ситуации и дневного пребывания для граждан 

пожилого возраста территориального центра, 8 (01514) 21083, моб. МТС (+375 29 589 

48 43) stif31.01@mail.ru 

 


